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SENIORENWOHNGEMEINSCHAFT

 

 

 
 

 
Menüplan von 01.04. – 07.04.2024 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Ostermontag 
01.04.24 

Suppe 
Bohnen 
Salzkartoffeln 
Schüfeli oder Schinkli 

 
 Früchteauflauf mit Quark  

Dienstag 
02.04.24 

Suppe 
Blätterteig-Birnen- 
Jalousien 
Salat 

 
Zwetschgencrumble 
 mit Vanilleglace/Flan 

Mittwoch 
03.04.24 

Suppe 
Curryrahmschnitzel 
Nudeln 
Salat 
Dessert 
Blätterteig-Schokohäsli 

 
Bruschetta 
 Salat 

Donnerstag 
04.04.24 

Suppe 
Weisse Bohnen an 
Tomatensauce 
Bratkartoffeln 
Wienerli 

 
 Birchermüesli 

Freitag 
 05.04.24  

Suppe 
Fischstäbli 
Salzkartoffeln 
 Rüebli 

 
Hörnlisalat 
 Brot 

Samstag 
06.04.24 
 

Suppe 
Hackbraten 
Blattspinat 
 Ofenkartoffeln 

 
Russischer Salat 
 Gekochte Eier 

Sonntag 
07.04.24 

Suppe 
Rindsragout 
Knöpfli gebraten 
Rosenkohl 
Dessert 
Glacecake 

Café Complet 
 Käse und Joghurt 

      
Das Fleisch stammt aus der Schweiz, falls nicht anders vermerkt. 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche 

Allergene in den einzelnen Gerichten. 
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Menüplan von 08.04. – 14.04.2024 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Montag 
08.04.24 

Suppe 
Bärlauchrouladen 
Salat 

 
 Zucchini-Käseschnitten 

Dienstag 
09.04.24 

Suppe 
Blumenkohlauflauf 
Bratkartoffeln 

 
Birnengratin mit  
 Zimtcrumble 

Mittwoch 
10.04.24 

Suppe 
Curry-Ebly mit Poulet 
Broccoli 
 
Dessert 
Roulade 

 
 Eiersalat Peppino 

Donnerstag 
11.04.24 

Suppe 
Salat  
Chili con Carne 

 
 Rhabarber-Schnittli 

Freitag 
 12.04.24  

Suppe 
Zwiebel- und Käsekuchen 
 Salat 

 
 Omeletten mit Äpfeln 

Samstag 
13.04.24 
 

Suppe 
Spaghetti an 
 Tomatensauce 

 
Belegte Brötli  
 (Ei, Thon,Salami) 

Sonntag 
14.04.24 

Suppe 
Rindsbraten 
Stock 
Gemüse 
Dessert 
Warme Schokoküchlein 

 
Café Complet 
 Käse und Joghurt 

      
Das Fleisch stammt aus der Schweiz, falls nicht anders vermerkt. 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche 

Allergene in den einzelnen Gerichten. 
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Menüplan von 15.04. – 21.04.2024 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Montag 
15.04.24 

Suppe 
Szegediner Gulasch 
Ofenkartoffeln 

 
Fotzelschnitten mit 
 Apfelmus 

Dienstag 
16.04.24 

Suppe 
Spargelravioli an 
Safransauce 
Salat 

 
Buchstabensuppe 
 Brot und Käse 

Mittwoch 
17.04.24 

Suppe 
Polenta 
Geschnetzeltes 
Tomaten gedämpft 
Dessert 
Cremeschnitten 

 
Ravioli 
 Salat 

Donnerstag 
18.04.24 

Suppe 
Salat 
Pommes Frites 
Ofen-Fleischkäse 

 
Pizza-Balls 
 Salat 

Freitag 
 19.04.24  

Suppe 
Lachspfännli 
 Reis 

 
 Kohlrabi-Brot-Auflauf 

Samstag 
20.04.24 
 

Suppe 
Pastetli 
 Erbsli und Rüebli 

 
Milchreis  
 Kirschenkompott 

Sonntag 
21.04.24 

Suppe 
Bratkartoffeln 
Spargeln 
Rohschinken 
Dessert 
Marmorgugelhopf 
 

 
Café Complet 
 Käse und Joghurt 

      
Das Fleisch stammt aus der Schweiz, falls nicht anders vermerkt. 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche 

Allergene in den einzelnen Gerichten. 
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Menüplan von 22.04. – 28.04.2024 

 
Datum Mittagessen Abendessen 

Montag 
22.04.24 

Suppe 
Salat 
Zucchini-Zitrone-Risotto 
Cipollata 

 
Pikante Schinkenrollen 
 

Dienstag 
23.04.24 

Suppe 
Fondue-Schiffchen 
Salat 

 
Toast Hawaii 
 Salat 

Mittwoch 
24.04.24 

Suppe 
Reiskugeln mit  
Kräuterfüllung 
Pouletbrüstchen 
Dessert 
Zimtschnecken 

 
 Früchtekuchen 

Donnerstag 
25.04.24 

Suppe 
Älplermakronen 
Apfelmus 

 
Tomatensuppe  
 hausgemacht 

Freitag 
 26.04.24  

Suppe 
Spargel-Mascarpone- 
Pizza 
 Salat 

 
 Griessköpfli mit Sirup 

Samstag 
27.04.24 
 

Suppe 
Poulet mit Aprikosen 
Nudeln 
 Rüebli 

 
Würstli im Teig 
 Salat 

Sonntag 
28.04.24 

Suppe 
Schweinsfilet mit 
Röstikruste 
 
Dessert 
Vanille-Cornet 

 
Café Complet 
 Käse und Joghurt 

      
Das Fleisch stammt aus der Schweiz, falls nicht anders vermerkt. 
Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen über mögliche 

Allergene in den einzelnen Gerichten. 


